
em5™ Forte bevat het extract van Panax Ginseng. Panax Ginseng 
helpt bij het bevorderen van een erectie en van het libido. Tevens bevat 
dit voedingssupplement Epimedium Brevicornum em5™ extract en 
L-Arginine.

Algemeen advies
Het is raadzaam deze gebruiksaanwijzing te lezen voor u em5™ 
Forte gaat gebruiken, óók als u dit middel al eerder heeft gebruikt. De 
informatie kan zijn aangepast aan de laatste inzichten en gegevens 
wanneer u aan een nieuwe verpakking begint.

Supplement Samenstelling
Dosering: 2 capsules
Aantal doseringen per verpakking: 3
Samenstelling per dosering: 
Panax Ginseng.........................................................................500 mg
Epimedium Brevicornum 
   em5™ extract (20% icariin).................................................333 mg
L-Arginine................................................................................100 mg

Ingrediënten
Panax Ginseng, Vulmiddel (Aardappelzetmeel), Epimedium extract 
(Horny goat), Gelatine, L-Arginine, kleurstoffen (Candurin Silver Fine, 
Briljantblauw FCF).

Toepassing
em5™ Forte bevat het extract van Panax Ginseng:
•	 ter bevordering van een erectie
•	 ter bevordering van het libido

Niet te gebruiken bij
em5™ Forte dient niet te worden gebruikt bij overgevoeligheid 
(allergie) voor één of meerdere bestanddelen.

Dosering
Ongeveer één uur voor de seksuele activiteit 2 capsules met water 
innemen. Indien gewenst de dosering opvoeren naar maximaal 2x 
daags 3 capsules voor de activiteit. Aanbevolen dagelijkse dosering 
niet overschrijden.

Wijze van inname
Slik de capsule in zijn geheel door met water. em5™ Forte bevordert 
alleen een erectie wanneer u sexueel opgewonden wordt. De tijd die 
hierbij nodig is kan per persoon verschillen, maar gemiddeld duurt dit 
een uur. Het overmatig drinken van alcohol kan tijdelijk de mogelijkheid 
om een erectie te krijgen beïnvloeden. Voor een optimale invloed van 
em5™ Forte wordt geadviseerd om geen grote hoeveelheden alcohol 
te drinken voordat u em5™ Forte inneemt.

Presentatie
em5™ Forte is verkrijgbaar in een verpakking van 6 blauwe capsules.

Wijze van bewaren
Bij kamertemperatuur (15-25ºC) op een droge en donkere plaats 
bewaren. Buiten bereik van jonge kinderen houden. Bewaar in de 
originele verpakking ter bescherming tegen vocht. Niet gebruiken na 
de uiterste op de verpakking vermelde houdbaarheidsdatum.

Kwaliteit
De productie geschiedt volgens strenge kwaliteitseisen, onder 
apothekerstoezicht.

Waarschuwing
Niet te gebruiken door jongeren onder de 18 jaar en door vrouwen. 
Niet te gebruiken bij overgevoeligheid voor één van de bestanddelen.

Zwangerschap en lacatie
em5™ Forte is niet bestemd voor gebruik door vrouwen.

Informatielijn
Bel voor specifieke vragen over dit preparaat de infolijn: 0900-5826848. 
Dit speciale informatienummer is te bereiken tijdens kantooruren.

Datum waarop deze gebruiksaanwijzing het laatst is herzien: 
17 augustus 2017

		  PK Benelux BV
		  Postbus 748, 5400 AS Uden, NL

		  0900 582 68 48

em5™ Forte renferme de l’extrait de Panax Ginseng. Le Panax Ginseng 
contribue à favoriser l’érection et à augmenter la libido. Ce complément 
alimentaire renferme également de l’extrait d’Epimedium Brevicornum 
em5™ et de la L-Arginine.

Conseils généraux
Il est à conseiller de lire le présent mode d’emploi avant d’utiliser 
em5™ Forte, même si vous avez déjà utilisé cette préparation 
précédemment. Il est en effet possible que les informations aient été 
adaptées aux dernières connaissances en la matière lorsque vous 
entamez un nouvel emballage.

Composition du complément
Dosage : 2 gélules
Nombre de doses par emballage : 3
Composition par dose :
Panax Ginseng.........................................................................500 mg
Extrait d’Epimedium brevicornum 
   em5™ (20% d’icariine)........................................................333 mg
L-Arginine................................................................................100 mg

Composition
Panax Ginseng, charge (amidon de pomme de terre), Epimedium 
extract (herbe cornée), Gelatine, L-Arginine, colorants (Candurin argent 
fin, bleu brillant FCF). 

Applications
em5™ Forte renferme de l’extrait de Panax Ginseng :
•	 en soutien de l’obtention d’une érection
•	 pour favoriser la libido

Ne pas utiliser dans les cas suivants
Ne pas utiliser em5™ Forte en cas d’hypersensibilité (allergie) à un ou 
plusieurs de ses composants.

Dosage
Prendre 2 gélules avec de l’eau environ une heure avant l’activité 
sexuelle. Le cas échéant, augmenter la dose jusqu’à 3 gélules 2 fois par 
jour avant l’activité. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.

Mode de prise :
Avaler la gélule entière avec de l’eau. em5™ Forte favorise uniquement 
l’érection en cas d’excitation sexuelle. Le délai préalable varie par 
personne, mais il est en moyenne d’une heure. L’abus d’alcool peut 
nuire temporairement à la capacité d’obtenir une érection. Pour un effet 
optimal, il est déconseillé de boire d’importantes quantités d’alcool 
avant de rendre em5™ Forte.



em5™ Forte contains Panax Ginseng extract. Panax Ginseng helps 
to promote erections and boost libido. This dietary supplement also 
contains Epimedium Brevicornum em5™ extract and L-Arginine.

General advice
You are advised to read these instructions before using em5™ Forte, 
even if you have used this remedy before. The information contained 
in a new pack may have been revised in order to reflect the latest 
scientific insights and data.

Supplement composition
Dosage: 2 capsules
Number of doses per pack: 3
Composition per dose:
Panax Ginseng.....................................................................500 mg
Epimedium Brevicornum 
   em5™ extract (20% icariin)..............................................333 mg
L-Arginine............................................................................100 mg

Ingredients
Panax Ginseng, Fillers (Potato Starch), Epimedium (Horny Goat), 
Gelatin, L-Arginine, colours (Candurin Silver Fine, Brilliant Blue FCF).

Application
em5™ Forte contains Panax Ginseng extract:
•	 for promoting erections
•	 for stimulating the libido

Not to be used in the following cases
em5™ Forte must not be used by anyone who is hypersensitive to 
(has an allergy to) one or more of the ingredients.

Dosage
Take two capsules with water approximately one hour before 
sexual activity. The dosage may be increased to a maximum of 
three capsules taken twice a day before activity. Do not exceed the 
recommended daily dose.

How to take the remedy
Swallow capsules whole with water. em5™ Forte promotes an 
erection only if you are sexually excited. The time required for this 
varies from person to person, but on average takes approximately 
one hour. Excessive amounts of alcohol may temporarily affect the 
ability to obtain an erection. In order for em5TM Forte to have the 
optimum effect, it is advised that you do not drink large amounts of 
alcohol before taking em5™ Forte.

Appearance
em5™ Forte is available in a pack of six blue capsules.

Storage instructions
Store in a dry and dark location at room temperature (15-25°C). Keep 
out of the reach of young children. Store in the original packaging in 
order to protect against moisture. Do not use after the best-before 
date mentioned on the pack.

Quality
This product is manufactured in accordance with strict quality 
standards and under pharmaceutical supervision.

Warning
Not to be used by those under 18 years of age or by women. Do not 
use in the case of hypersensitivity to any of the ingredients. 

Pregnancy and lactation
em5™ Forte is not intended for use by women.

Infoline
For specific questions relating to this preparation, call the infoline on 
0900-5826848. This special information line can be reached during 
office hours.

Date on which these instructions were last revised: 17 August 2017

		  PK Benelux BV
		  PO Box 748, 5400 AS Uden, NL

		  0900 582 68 48 

 

Présentation
em5™ Forte est vendu en emballage de 6 gélules bleues.

Mode de conservation 
A conserver à température modérée (15-25°C), au sec et à l’abri de 
la lumière. Tenir hors de portée des jeunes enfants. A conserver dans 
l’emballage d’origine en prévention de contact avec l’humidité. Ne pas 
utiliser après la date limite de conservation figurant sur l’emballage.

Qualité
La fabrication a lieu en conformité avec des exigences de qualité 
poussées, sous surveillance pharmaceutique.

Mise en garde
Ce produit ne convient pas aux jeunes de moins de dix-huit ans ni aux 
femmes. N’utilisez pas ce produit si vous êtes hypersensible à l’un des 
ingrédients. 

Grossesse et lactation
L’utilisation d’em5™ Forte n’est pas indiquée pour les femmes.

Information téléphonique 
Pour toute question spécifique sur cette préparation, appelez le numéro 
d’information : 0900-5826848. Ce service d’information spécial est 
accessible aux heures de bureau.

Date de dernière révision de ce mode d’emploi : 17 août 2017
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